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Van de Voorzitter

B Voorjaar 2025. De tijd vliegt voorbij. Het
weer is beter geworden en we kunnen weer
lekker genieten op de tuin. De gemeente
Haarlem verlengt de huurovereenkomst en we
zijn druk bezig met het heropenen van de
tuinwinkel op 12 april. Allemaal mooie
positieve zaken.

Zoals jullie waarschijnlijk wel weten hebben we
twee nieuwe aspirant-bestuursleden: Adriaan en
Daniélle. Wij zijn blij met ze, ze pakken de zaken
voortvarend op.

Op 2 juli 2025 is het alweer 3 jaar geleden dat
we de bestuursverkiezingen hebben gehouden.
Met een hoge opkomst van 114 leden is toen het
huidige bestuur gekozen.

Wij zijn gekozen voor

een termijn van 3 jaar,

zoals omschreven in de

statuten.

Medio juli zullen er
dan ook wederom
bestuursverkiezingen
worden gehouden.
Adriaan en Danielle
worden door het huidige
bestuur voorgedragen
als Algemeen
Bestuurslid. Tot de
verkiezingen zijn ze
aspirant-bestuurslid. In
juli tijdens een Speciale
Ledenvergadering
mogen jullie als leden
beslissen en voor of
tegen stemmen.

Elk lid mag in het bestuur plaatsnemen. Als
bestuurslid word je ingeschreven bij de KvK en
het UBO register. Als je interesse hebt, kun je
aangeven voor welke functie jij je wilt inzetten.
Dat kan zijn; Algemeen Bestuurslid maar ook
Penningmeester, Secretaris of Voorzitter.
Dit kan op twee manieren:
e Je wordt voorgedragen door het huidige
bestuur, of
e Je hebt 10 voorkeurs stemmen
van mede-tuinders.
Meld je uiterlijk 2 weken voor de verkiezings-
datum bij het bestuur. Hoe meer aanmeldingen,

hoe meer keuze er is voor de leden!

Jeroen Schneiders
Voorzitter ATV Ons Buiten
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Van de redactie

B Voor u ligt het tuinblaadje de lente-editie
2025 met onder andere een stukje van de
voorzitter, verlenging huurovereenkomst
gemeente en het voordragen van nieuwe
bestuursleden. Penningmeester: de regels van
de tuin vereniging vaak niet bekend bij nieuwe
leden en begin tuinkeuringen. Van de secretaris:
herziening van de statuten en verouderde
reglementen wat na al die jaren wel nodig is.
Het streven is om de nieuwe statuten in te laten
gaan in 2026. Evenementen commissie nog
steeds zeer actief heel veel gedaan, waaronder
Sinterklaas voor de kinderen van de tuin en de
kinderen uit de buurt, ook voor het eerst een
kerstbrunch en te veel nog om op te noemen.
Het interview gaat over het openen van de
tuinwinkel met alleen maar biologische
producten en producten uit eigen kwekerij door
Ton Reijman. Achter in het blaadje vindt u voor
het eerst twee blogs, een van Adriaan over
water en elektra en een van Danielle over het
leven op de tuin met de buren. Wij wensen jullie

allen veel liefs en kijkplezier.

Inloopspreekuur Ons Buiten

Het bestuur heeft een inloopspreekuur in de
bestuurskamer. Tussen 10.00 en 12.00 uur
kunt u in het hoogseizoen (van april tot en
met september) elke zaterdag terecht met uw
vragen. Buiten het seizoen op iedere 1e en 3e

zaterdag van de maand.

Harr tuin 175
Redactie ‘t Buitenblaadje
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Van de

Penningmeester

B Beste tuinders,

We hebben al even mogen proeven van een mooi
weekend het tweede weekend van maart, alleen
was het daarna nog moeilijker om weer te wennen
aan de kou. Als deze editie uit is gebracht, dan
hebben we hopelijk weer volop kunnen genieten
van het tuinleven.

Ik denk meerdere met mij dat de winter maar
heel snel voorbij mag gaan, want wat mis ik

het tuinleven. Veel tuinders zie je weinig in de
donkere maanden, dus dan is het des te leuker als

je weer gezellig een praatje kan maken met elkaar.

Ook hebben we heel veel nieuwe tuinders op
ons mooie complex mogen verwelkomen. Ik
wens iedereen die een tuin heeft gekregen heel
veel tuinplezier. Als je nog maar pas lid bent van
de vereniging, weet je natuurlijk nog niet alle
regeltjes die we met z'n allen hebben. Op de
website kun je heel veel informatie vinden die je
op je gemak kan doorlezen. Voor vragen kun je
altijd een mail sturen en dan zal het (vrijwillige)
bestuur je zo snel mogelijk een antwoord sturen.
Ook zijn we vanaf 1 april weer elke zaterdag
tussen 10:00 uur en 12:00 uur met 2 man sterk
te vinden in de bestuurskamer. Dus heb je

vragen, loop gerust even binnen.

Ook beginnen we weer met de tuinkeuringen.
Naast dat de meeste tuinen met vlag en wimpel
hiervoor slagen, zullen er waarschijnlijk ook een
aantal zorgtuinen bij zitten. Tuinders die eigenlijk
geen tijd genoeg hebben, privé even niet lekker

gaan of gewoonweg geen zin meer hebben.

Wacht niet te lang met doorgeven als het even
niet lukt, want anders word je uitgenodigd voor

een gesprek en dan moet je echt aan de bak.

Het begin van het seizoen betekend ook dat er
weer heel veel leuke evenementen georganiseerd
worden door de evenementencommissie,
bijgestaan door vele vrijwilligers. B

en je nieuw en wil je ook een paar uurtjes

per maand helpen, stuur dan een mail naar
evenementen@atv-onsbuiten.nl en er zal iemand
contact met je opnemen. Ook hebben we een
vrijwilligers app waar we verzoekjes in doen.
Misschien zien we elkaar dan wel ergens tijdens

een evenement. Gezellig!

Groetjes,

Bianca Bok
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secretarls

B De Griekse mythologie verhaalt over
Persephone, dochter van Demeter, godin van
vruchtbaarheid, landbouw en gewassen. In het
najaar gaat Persephone voor 6 maanden naar haar
echtgenoot Hades in de onderwereld. Moeder
Demeter is zo verdrietig om het gemis van haar
dochter dat alles boven de grond verdort en stilte
over de natuur neerdaalt. Wanneer Persephone in
het voorjaar terugkomt naar het land der
levenden, kan Demeter haar geluk niet op en
komt de natuur tot leven. Een uitbundig bloeiende

lente is het gevolg.

Hoewel het in de winter stil is op de tuinen, staat
de vereniging niet stil. Na de oproep tijdens de
ledenvergadering november vorig jaar, hebben
3 vrijwilligers zich gemeld om te helpen

de Statuten en Reglementen te herzien.

De commissie is in januari begonnen om

deze aanzienlijke klus te klaren. Begin

juni sturen we een concept naar de leden.
Tijdens de speciale ledenvergadering eind
juni/begin juli t.b.v. bestuursverkiezingen

zal ruim gelegenheid zijn om vragen te

stellen over het conceptvoorstel. We

hopen op grote betrokkenheid van de

leden. De Statuten en Reglementen zijn

er om alle leden te dienen op de best
mogelijke wijze en dat kan alleen maar

met inspraak van jullie allen.

Tijdens de zomer zal de commissie
aanpassingen verwerken. De herziene
versie wordt daarna opnieuw naar de

leden verstuurd. In de herfst zal een

vergadering gehouden worden om de Statuten

en Reglementen te bekrachtigen door middel

van stemming. Wanneer 2/3e van de op die
vergadering aanwezige leden akkoord gaat met
de nieuwe Statuten en Reglementen zijn ze
aangenomen. De opzet is dat ze in werking treden
met ingang van het nieuwe huurcontract, oftewel

per 1 januari 2026.

Ik hoop dat iedereen genoten heeft van een rustige
winter en vol hernieuwde energie uitziet naar een
mooi en gezellig tuinseizoen waarbij zowel de

tuinen als de vereniging weer helemaal opbloeit!

Merel Lammers

Secretaris ATV Ons Buiten



't Buitenblaadje | Officieel mededelingenblad van ATV Ons Buiten

Evenementen-
commissie

SINTERKLAAS

B De eerste maanden van het nieuwe jaar zijn

weer voorbij en het voorjaar is weer in aantocht.
Heerlijk om weer lekker in de tuin te kunnen
rommelen, maar ook om samen weer gezellige
dingen buiten te kunnen organiseren. Gelukkig

organiseren we het hele jaar door leuke activiteiten

Zo hadden we eind vorig jaar de Goed Heiligman
die niet alleen de kinderen van Ons Buiten, maar
ook kinderen uit de buurt en kinderen uit een

financieel uitdagende situatie fijn in het zonnetje
heeft gezet. Alle kinderen werden 1 voor 1 bij de

Sint geroepen om een praatje te maken. Er werd

gedanst en gezongen met de Pieten, foto’s gemaakt
als herinnering voor thuis en iedereen ging naar
huis met wat lekkers en een mooi cadeautje. De
kinderen hebben zichtbaar genoten en het was

1 groot feest! ledereen die heeft geholpen met

het sponsoren en mede mogelijk maken hiervan,
nogmaals ontzettend bedankt! Het heeft echt
verschil gemaakt voor deze kinderen. We hebben
ze een dag kunnen geven die ze nog lang zullen
herinneren en een cadeautje zodat ook zij iets te
vertellen en laten zien hadden op school later. Hoe
fijn is dat?!

Wat we afgelopen jaar voor het eerst deden, was
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een heerlijke kerstbrunch organiseren. De opkomst
was hartstikke goed en wat was het gezellig met
elkaar!! Eten verbindt en dat bleek ook maar weer.
Door de opstelling van de tafels, had je meerdere
“buren” en ontstonden er fijne gesprekken overal.
Tuinders die je normaal misschien nooit tegenkomt,
zaten nu bij je in de buurt waardoor je elkaar
allemaal veel beter leert kennen. De drempel

om elkaar daarna nog eens te groeten en/of op

te zoeken wordt daardoor steeds kleiner. En dat

is nou precies wat we willen bereiken met alle
evenementen en workshops die we organiseren.

Wat ons betreft zeker voor herhaling vatbaar!

Na de lekkere brunch stond er nog een workshop
kerststukjes maken op de planning. Ook hier
waren erg veel aanmeldingen voor, wat het een
supergezellige middag maakte! 1 van onze lieve
tuinders, Marcel, had al het groen gedoneerd

wat echt geweldig was!! Alle soorten die je maar
kan bedenken om de meest prachtige stukken

mee te maken. De spulletjes om de kerststukjes
mee te versieren hadden we allemaal in diverse
kringloopwinkels verzameld. In plaats van bakjes of

WORKSHOP KERST . ) _
potjes, hebben wij gekozen om de stukjes te maken

NIEUWJAARSRECEPTIE

o
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op boomstam plakken, die uiteraard afkomstig
waren van een boom die tijdens een storm
gesneuveld is op ons mooie complex. Onze lieve
tuinder Mike heeft de boomstam in mooie plakken
gezaagd, waardoor het kerststukje nog net een

beetje gaver werd.

Het nieuwe jaar zijn we goed van start gegaan.
Tijdens de ALV kregen we te horen dat ons
huurcontract met 5 jaar verlengd is. Dit neemt een
hoop onzekerheid weg bij alle tuinders en geeft de
vereniging de ruimte om ook te investeren in ons
prachtige complex. Tijdens de nieuwjaarsreceptie
hebben we hier natuurlijk nog even bij stil gestaan
en hebben geproost op de verlenging en een mooi

nieuw tuin seizoen.

Onlangs hadden we ook weer de Workshop
vogelhuisjes maken met Stichting ZaaiGoed en dit
was weer zo leuk! Behalve het in elkaar timmeren,
heeft iedereen zijn/haar huisje geschilderd en
superleuk beplakt. Gaaf om te zien wat er voor
verschillende creaties ontstaan. Er staan nog heel
veel leuke workshops op de planning, dus schuif

gerust een keertje aan.

Uiteraard doen wij ons best om zoveel mogelijk
leuke en leerzame evenementen/workshops te
organiseren in 2025. Mocht je nog een leuk idee

hebben, dan horen wij dat altijd graag.

VOGELHUISJES WORKSHOP

i

Hierbij wat data om alvast te noteren:
Zaterdag 19-04 Paasfeest
10:00 - 13:00 uur
Zaterdag 24-05 Workshop tuinieren
11:00 - 14:00 uur
Zaterdag 07-06 Workshop tuinbordje maken
11:00 - 14:00 uur
Zaterdag 28-06 Open Tuin Dag
12:00 - 23:00 uur

Hou de mail en onze facebook pagina
(www.facebook.com/ATVonsbuitenHaarlem)
in de gaten voor nieuwtjes en komende
evenementen. Om dit soort leuke dingen te
kunnen blijven organiseren, kunnen wij jouw hulp
goed gebruiken! We zoeken niet alleen hulp bij
evenementen, maar ook creatieve geesten, handige

handjes en nog veel meer!

Meld je gezellig aan voor onze vrijwilligers
appgroep via evenementen@atv-onsbuiten.nl
Wij kijken er naar uit om jullie bij een volgend

evenement weer te zien!

Met feestelijke groet,
de evenementencommissie
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Interview met:

Ton Reijman

B De winkel van ATV Ons Buiten gaat weer open!
De officiéle opening is op 12 april tijdens de dag van
de vrijmarkt. Ik spreek met een van de initiatiefne-
mers, te weten Ton Reijman, die de kweekkas ook
onderhanden heeft. De winkel gaat ‘De Tuinwinkel’
heten en de kas ‘De Kwekerij’, hoe leuk is dat?! Ton
is al meer dan 10 jaar lid van onze vereniging.
Aansluitend op het meerjarenplan van ons bestuur is
duurzaamheid troef, alleen puur biologische produc-
ten. Er wordt begonnen met een klein assortiment
zoals potgrond, tuinaarde, tomaten- paprika- sla en
bietenplantjes, plantenvoeding enzovoort. Alles zal

biologisch zijn. Wij hopen dat zo veel mogelijk

tuinders zich daarbij aansluiten. Het streven is om
de prijs zo laag mogelijk te houden. Voorlopig is de
winkel vanaf 26-04 één keer in de twee weken op
zaterdag geopend van 10.00 tot 12.00 uur en na
een tijdje gaat er geévalueerd worden of dit zo blijft
of gaat veranderen. Er komt ook ruimte waar men
nog bruikbare oude gereedschappen achter kan
laten voor geinteresseerden. Beter dan weggooien.
Op dit moment worden er borden gerealiseerd die
een paar dagen voor de opening aangeven wat er in

de aanbieding is.

Wij wensen Ton veel verkoop plezier.
Harr tuin 175
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Pastinaak puree, gemarineerde
oesterzwammen en spruitjes met kick

De winter is voorbij en de warme dagen zijn weer in aantocht. Echter voordat we aan de salades en andere
zomerse gerechten gaan beginnen, heb ik hier nog een AVG, maar dan net even anders. Graag neem ik
jullie mee in een vegetarisch recept met pastinaak puree, gemarineerde oesterzwammen en spruitjes met

kick. De recepten zijn voor 2 personen.

Voor de Pastinaak puree voor 2 personen heb je nodig:
- 400 gr pastinaak

- 50 gr roomboter

- 1/2 a 1eetlepel room

- 1 snuf zout

Hoe maak je het:

Schil de pastinaak met een dunschiller en snijd in gelijke stukken. Doe de stukjes meteen in flink wat
water, anders heb je kans dat de pastinaak gaat verkleuren. Dit maakt voor de smaak niet zoveel uit, maar
het ziet er toch wat minder smakelijk uit. Mocht je nog wat andere dingen moeten voorbereiden voor het

eten, dan kun je de pastinaak zo laten staan, tot je hem gaat gebruiken.

Giet af en roer de roomboter er doorheen. In tegenstelling door aardappelpuree, kun je de pastinaak prima
met een staafmixer pureren, maar met de hand gaat het net zo makkelijk! Voeg een klein beetje room toe

en roer nog even door.

Gemarineerde oesterzwammen recept - Allerhande - Albert Heijn | Heerlijke Pastinaak puree - Flying Foodie | Gegrilde spruiten met een pittige kick - Flying Foodie

Breng op smaak met een snufje zout.
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Voor de Gemarineerde oesterzwammen

voor 2 personen heb je nodig:

1 bakje oesterzwammen

2 eetlepels olijfolie extra vierge

Y4 citroen

1 theelepels gedroogde tijm

zeezout

versgemalen zwarte peper

Oesterzwammen met keukenpapier schoonvegen en
in grove stukken scheuren. In pan olie verwarmen.
Oesterzwammen met citroensap en tijm erdoor
scheppen. Zout en peper naar smaak toevoegen en
oesterzwammen afgedekt in 5-8 min. zachtjes gaar

smoren.

Voor de Spruitjes met een Kick
voor 2 personen heb je nodig:
350 g spruiten

1/4 citroenschil geraspt

1/2 theelepel cayennepeper, nog iets meer als van pittig houdt

1 teentje knoflook (geperst)
1 eetlepel olijfolie zeezout

Extra benodigdheden: bakplaat en bakpapier

Bereiding

1. Verwarm de oven voor op 200 graden Celsius en bedek een bakplaat met een stuk bakpapier. Je kunt

er ook voor kiezen om het zonder bakpapier te doen, maar het scheelt wel een hoop schrobben.

2. Maak de spruiten schoon; ik doe dit meestal door spruitjes te wassen, het kontje eraf te snijden en

eventuele lelijke bovenste blaadjes te verwijderen. Snijd kleine spruitjes doormidden en grotere spruiten in

vieren.

3. Meng in een kom de spruitjes met de geraspte
citroenschil, cayennepeper, knoflook, olijfolie en een
flinke snuf zeezout. Schud of roer alles goed door
elkaar.

4. Spreid de spruitjes goed uit over de bakplaat en
bak ze 20 minuten in het midden van de oven. Schep
zo nu en dan om, zodat de blaadjes niet verbranden.
Dit recept geeft een lekkere pittige kick aan de
normaal zo brave spruitjes. Mocht je meer van zoete
spruitjes houden probeer dan eens dit recept met

honing en amandel.

Eet smakelijk en tot de volgende keer!!
Sonja Schurer tuin 28
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Blog Adriaan

B Op het moment van schrijven is het nog net
geen lente, maar de eerstezonnige dagen hebben
we al gehad. Dan begint het weer te kriebelen
om lekker bezig te zijn in de tuin. Toch is het dan
nog oppassen want er kan nog een nachtvorst
komen. Graag maak ik gebruik van de ervaren
tuinders, zij weten als geen ander wanneer je kan

beginnen met zaaien of planten.

Vrijwel iedere zaterdagochtend ben ik aan het
werk bij de tuin. Eerst natuurlijk een gezellig
bakje koffie met Jan en Corrie in de kantine,
maar daarna aan de klus. Er is altijd wel iets te
doen. Als je er iedere week bent, dan zie je in

de herfst en winter het groen verdwijnen uit de
tuinen en plaatsmaken voor bruin en saai. Geluk-
kig is de lente en zomer weer in aantocht, want

het ziet er dan toch altijd een stuk mooier uit.

Ik mag me bezighouden met de elektra. Ook
afgelopen winter heb ik zo her en der elektrame-
ters en zekeringen vervangen. Lang zaten we met
het steeds uitvallen van de spanning bij de tuinen
1 t/m 14. Ondanks veel zoeken en meten was de
oorzaak moeilijk te vinden, totdat er een klein
brandje ontstond in een kabeldoos, de oorzaak van
de storing in een klap duidelijk maakte.

De hoognodige vervanging van elektrakabels zal

-

i DY
el 3

de komende jaren de aandacht krijgen maar eerst
moet daar een uitgewerkt plan en begroting voor

komen.

Er zijn al tuinders geweest die mij de vraag
hebben gesteld wanneer het water er weer op
gaat. Ik ben niet de persoon die dat beslist. Die
beslissing is aan het bestuur. Doorgaans gaat
omstreeks eind maart/ begin april de waterdruk
er weer op. Wat je als tuinder alvast kan gaan
doen, is controleren of alle kranen inclusief de
hoofdkraan dicht staat.

Je wilt er als tuinder niet achter komen, nadat de
waterdruk is hersteld, dat de kraan al een week

open staat of dat er een lekkage is.

Omdat ik het blijkbaar nog niet druk genoeg had,
heb ik mij ook aangemeld als commissielid voor
het herzien van de statuten en reglementen. In
drie (lange) avonden hebben Joop, Cees en ik
onder leiding van Merel de statuten aandachtig
doorgenomen. De herziene versie wordt later dit
jaar ter beoordeling voorgelegd aan de tuinders.
Wij gaan verder met het doornemen van het
algemeen reglement, het tuinreglement en het
bouwreglement. Daar zijn we nog wel even

zoet mee.

Vriendelijke groeten
Adriaan Meilink
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Blog Daniélle

B Goede buren, slechte buren

En dan bedoel ik niet de menselijke buren naast je
maar de buren in je moestuin. Wist je dat sommige
planten elkaar versterken en jij je moestuin gezond

kunt houden door juist deze naast elkaar te zetten?

Hoe handig is dat?

Zo is sla bijvoorbeeld dol op aardbeien, kool en rode
biet naast zich en aardappels gaan juist weer goed
samen met munt, mais en spinazie. Kool, andijvie,
tuinboontjes en bieten zijn echt heel erg dol op
elkaar en verblijven het liefste samen. Aardbeitjes
zijn gevleid door de interesse van de sla, maar
houden zelf stiekem het meest van een knap

radijsje of lekker worteltje in de buurt.

Maar behalve goede buren, kun je helaas ook minder
fijne buren treffen. Zo houden aardbeitjes absoluut
niet van koolsoorten in de buurt, wortels maken de
hele tijd ruzie met rode bietjes en de rode biet kan

op zijn beurt de komkommer echt niet waarderen.

Hoewel ze in een gerecht prima samengaan, willen
bonen absoluut niks te maken hebben met de prei

en uien willen op hun beurt weer niks weten van

de bonen.

Zo zijn er veel combinaties die elkaar kunnen
versterken. Dat noemen we combinatieteelt.
Eenjarige bloemen zoals Tagetes, Zinnia, vlijtig liesje
en onder andere Cosmos zijn ook goed voor de com-
binatieteelt en kun je prima alvast in April planten.
Net zoals de Lathyrus die de lathyrusbij lokt. Zet
deze plant vlak naast een insectenhotel, zodat de bij

daar direct kan schuilen.

Afrikaantjes kun je nu ook alvast planten. Deze
weren diverse plagen zoals aaltjes, witte toma-
tenvliegen en mieren. Ze zijn de ideale buren voor
aardappelen, aardbeien, bietjes en tomaten. Handige
en hele vrolijke combinatieteelt dus.

April is tiberhaupt een goede maand om je moestuin
(opnieuw) op te starten. Als je nu begint met zaaien
en planten, dan pluk je daar al binnen 2 maanden de

vruchten van.

Plant je aardappels, aardbeien, asperges, bloemkool,
broccoli en eerste slasoorten gerust direct in de
volle grond. Ook kun je nu alvast je spinazie, erwten,
pompoenen en courgettes gaan zaaien. Als je vanaf
nu elke 2 weken iets zaait, heb je straks een mooi

gespreide oogst.

Geniet van het komende tuinseizoen!
Daniélle
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B Op de tuin van Stichting ZaaiGoed wordt hard
gewerkt. De fundering ligt maar het huisje laat

nog op zich wachten.

De gestekte geraniums hebben het zwaar in de
koude kas. Maar de gezaaide goudsbloemen
komen op. Er liggen veel tegels onder de aarde
soms wel 2 tot 3 lagen die moeten worden gewipt.
Dat is zwaar werk maar de mannen doen erg hun
best. Tijdens die klus kwamen we een veenmol
tegen het blijven toch enge beestjes.

Op 25 februari hadden we een workshop
vogelhuisjes maken in de kantine. Er zijn hele
mooie exemplaren gemaakt. Top georganiseerd
door Danielle en Mona.

Er staan nog meer leuke workshops op het
programma in 2025. Op dinsdag 1 april, nee geen

grapje gaan we een vogelvoederhuisjes maken.

Op dinsdag 22 april is er een lente workshop. Er
is dan een leuk notitieblokje in gedachten om je
tuin ideeén in op te schrijven. Noteren wat en
wanneer je iets gezaaid hebt. Wanneer er kan
worden geoogst. Leuk om je ervaringen erin op te

schrijven wat lukt wel wat lukt er niet.

d-:

Maar eerst op zaterdag 12 april de tuinmarkt.

Stichting ZaaiGoed zal dan met een kraam staan
vol met informatie en er kan een bloementaartje
gemaakt worden.

Wat een heerlijke tijd gaan we tegemoet.

Groetjes, Liesbeth en Joke
Stichting ZaaiGoed
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